Ou comment jouer à la feignasse...... ben quoi !!!

Alors là rien de plus simple, suffit de prendre 1 sachet de préparation pour Sauté de Poulet Façon Paysanne Idée Du Jour MAGGI :

de rajouter 

· 4 escalopes de poulet

· 4 pommes de terre 

· 400 ml d'eau (moi je n'en ai mis que 200 ml)

· 1 cuillerée à soupe d'huile

Préparation : 

1. Coupez le poulet en lanières. Pelez, lavez et coupez les pommes de terre en petits dés.

2. Mettez l'huile dans une sauteuse et faites dorer les pommes de terre 5 minutes à feu vif. Ajoutez le poulet et faites revenir à nouveau 5 minutes à feu vif.

3. Ajoutez le contenu du sachet Idée Du Jour, l'eau, mélangez et laissez mijoter à petite ébullition 10 à 15 minutes environ.

4. Inutile de saler çà l'est déjà suffisamment avec le sachet.
Pour des bons de réduction MAGGI c'est par ici 
(Edit : à noter que je n'ai aucune action chez MAGGY)

